
美 肌 効 果 シ ミ 予 防 虫 歯 予 防

8 粒で一日分のビタミン C が補給できる食べごろのいちごを
たっぷり使い、ミルク、パイナップルなどとミックス。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

老 化 防 止 血液サラサラ ダ イ エ ッ ト

20 以上のビタミン、ミネラルが含まれるスーパーフルーツ
のアボカドをリンゴ、バナナとミックス。軽めのランチにも。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

疲 労 回 復 安 眠 効 果 骨 を 丈 夫 に

甘味が強く濃厚な味わいのファボリータバナナをまるごと 1
本使った贅沢なスムージー。朝食や軽めのランチにも。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

抗 酸 化 作 用 冷 え 性 解 消 老 化 防 止

身近なスーパーフードかぼちゃの優しい甘みとイタリア ト
ラーニ社の濃厚キャラメルソースの相性が抜群です。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

老 化 防 止 デ ト ッ ク ス 抗 酸 化 作 用

体によくても、美味しくないのは飲みたくない。そんな方の
ための究極に飲みやすいグリーンスムージーです。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

HOT
orCOLD?

スムージー
人気 No1!!

Specialty Smoothie -Have fun and stay healthy!-
スペシャルティ スムージー ￥620 ※ヴィーガン対応にカスタム可能  ※ 牛乳→豆乳 or アーモンドミルク変更・ハチミツ多め /少な目・氷多め / 少な目　など無料カスタム可能

※Vegan custom available.  ※ Milk→Soy Milk or Almond Milk custom available. All customization is free of charge.

For Vegetarians（ベジタリアン対応メニュー） For Vegans（ヴィーガン対応メニュー）

甘熟いちごとミルクのスムージー かぼちゃキャラメルスムージー
夕採野菜のファーマーズ

グリーンスムージー
Strawberry Milk Smoothie

草莓牛奶冰沙
1 日分の果物 塩 分 分 解 便 秘 予 防

相性のよいりんご、はちみつ、ヨーグルトを最高のバランス
でブレンド。お子様にも人気です。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

アップルハニーヨーグルト
Apple Honey Yogurt
苹果和蜂蜜的酸奶冰沙

Caramel Pumpkin Smoothie
南瓜焦糖冰沙

1 日分の果物 美 肌 効 果 疲 労 回 復

食べごろの甘熟キウイに酸っぱいライムをブレンドすること
により、甘さと酸味のバランスの整えました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

キウイとライムのスムージー
Kiwiʼ n Lime Smoothie

猕猴桃和酸橙冰沙
1 日分の果物 む く み 予 防 認 知 症 予 防

太陽をたっぷり浴びたマンゴーをふんだんに使って主役の味
を引き立てるフルーツとブレンドしました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

マンゴーリッチスムージー
Mango Rich Smoothie

貴的芒果冰沙
Farmersʼ Green Smoothie

农场的蔬菜緑冰沙

アボカドミルクスムージー リッチバナナミルク
Avocado Milk Smoothie

鳄梨牛奶冰沙
Rich Banana Milk

貴的香蕉冰沙
紫 外 線 対 策 美 肌 効 果 抗 酸 化 作 用

いちご、ラズベリー、ブルーベリー、クランベリーをパイン
とミックス、ヨーグルト風味のさっぱり味に仕上げました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ミックスベリーヨーグルト
Mix Berry Yogurt

浆果冰沙
デ ト ッ ク ス 疲 労 回 復 貧 血 予 防

デトックスを促す緑の野菜をたっぷり使い、生姜とレモンで
さっぱりと飲みやすく仕上げた大人のグリーンスムージー。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ディープグリーンジンジャー
Deep Green Ginger

深緑的生姜冰沙
風 邪 予 防 美 肌 効 果 便 秘 予 防

大好きなパイナップルの味をそのままスムージーに。お店で
働くアルバイトのアイデアから生まれた人気メニューです。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

パイナップルサンライズ
Pineapple Sunrise

菠萝冰沙

抗 酸 化 作 用 老 化 防 止 便 秘 予 防

アマゾンの先住民が生きるために食してきた希少なアサイー
をりんご、バナナとブレンドし、飲みやすく仕上げました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

アサイースムージー
Acai Smoothie

阿萨伊冰沙

血 行 改 善 アンチエイジング 抗 酸 化 作 用

スパイスの王様と呼ばれるシナモンはビタミン B1・B2、カ
リウムなど多くの栄養素を含み、バナナの味をひきたてます。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

シナモンバナナミルク
SCinnamon Banana Milk

桂皮香蕉冰沙
鉄 分 肝 機 能 改 善 抗 酸 化 作 用

植物性食品の中でもトップクラスの栄養価の黒ゴマを大さじ
2杯も使った贅沢なスムージー。バナナとの相性も抜群です。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

黒ゴマとバナナのスムージー
Black Sesame Banana Smoothie

黒芝麻和香蕉冰沙

HOT
orCOLD?

HOT
orCOLD?

ALMOND
MILK

AVAILABLE
FOR FREE

SOY
MILK

AVAILABLE
FOR FREE

HOT
orCOLD?

(tax included)

たっぷり 1食分のたんぱく質スムージー /オートミールボウル

Soy Protein Smoothie & Oatmeal Bowl -Healthy body from inside out!-

￥680 / ￥980 (tax included)

Farm Grown Juice
ファームグロウンジュース（コールドプレス） ※ 完全無添加です。添加物・保存料・砂糖・氷・水などは一切入っておりません。

デ ト ッ ク ス 低 糖 質 血 糖 値 抑 制

緑の野菜とにんじんをミックスしたジュース。できるだけ糖
質を抑え、野菜の栄養素を集中摂取したい人に。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

グリーンミックス リブフォーエバー
Green Mix Live Forever

叶菜混合果汁
アンチエイジング 低 糖 質 ガ ン 抑 制

肌の調子を整え、がんを抑制する働きにも注目が集まるにん
じんをたっぷり絞ってジュースにしました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

オンリーキャロット アンチエイジング
Only Carrot Anti-Aging
只有胡萝卜 抗衰老果汁

美 肌 効 果 シ ミ 予 防 抗 酸 化 作 用

忙しくてなかなかバランスのよい食事ができない方におすす
め。緑の野菜と果物が一気にチャージできます。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

アンチエイジング 善 玉 菌 血液さらさら

イギリスでは体によい野菜の定番になっているビーツを使っ
た少し甘めのジュースはちょっとした休憩にぴったりです。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

肝 機 能 強 化 疲 労 回 復 抗 酸 化 作 用

りんご、オレンジ、はくさいなどにターメリックを加え飲み
やすいジュースにしました。疲れた時やお酒を飲む前に。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

抗アレルギー 免 疫 力 強 化 疲 労 回 復

ビタミン C が豊富なグレープフルーツの酸味にリンゴの甘み
を加えセロリでアクセントを加えました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

デ ト ッ ク ス 疲 労 回 復 美 肌 効 果

栄養価の高さ、豊富さから注目されている生スピルリナ。日
本国内のもののみを使用し、葉野菜を合わせました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ハブ ア ブレイク レッド アフターシックス イエロー ナイス ウィークエンド ホワイト ディープ グリーン デトックス

美 肌 効 果 シ ミ 予 防 抗 酸 化 作 用

たっぷりのオレンジとにんじん、パイナップルを使ったさっ
ぱり味のジュースです。一日の始まりにどうぞ。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

グッドモーニング オレンジ
Good Morning ORANGE 

早上的橙黄色果汁
Have a Break RED
为休息时间紅色果汁

After Six YELLOW
五点过后的黄色果汁

Nice Weekend WHITE
好的週末的白色果汁

Deep GREEN DETOX 
排毒深緑果汁

ビジーワーク グリーン
Busy Work GREEN
商务人員的緑色果汁

消 化 促 進 疲 労 回 復 風 邪 予 防

ビタミン C、K が普通のキャベツの 1.5 倍含まれるレッドキャ
ベツを使いグレープフルーツでさっぱりと仕上げました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ドリーミン パープル
Dreamin PURPLE
在梦中的紫色果汁

FARMERS'  CLEANSEFARMERS'  CLEANSE
ジュースクレンズなら実績豊富・安心品質の当店で！最高のファスティング体験をお届けします

-Vegetables and fruits only!Start a new healthy habits-

※Completely additive-free.No sugar,ice or water is added.

Small Cup(200mL)  
スモールカップ

ラージボトル

1Day ファスティングプログラム

パウチ
Pouch(200mL) ￥ 800

￥ 680

Large Bottle (500mL) ￥1420

Fasting Program (2500mL) ￥7000

ミディアムカップ
Medium Cup(300mL) ￥880

※ all prices include tax

髪 に 潤 い 美 肌 効 果 抗 酸 化 作 用

緑の野菜とフルーツをたっぷり摂りながらたんぱく質もしっ
かりと。忙しい日のランチやクレンズ明けの回復食にも最適。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

緑のたんぱく質
スムージー / オートミールボウル

Green Protein 
Smoothie/Oatmeal Bowl

ビ タ ミ ン C シ ミ 予 防 抗 酸 化 作 用

ビタミン C たっぷりのいちごとジューシーなパインを使った
たんぱく質スムージー。食欲がない時の栄養補給にも。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

いちごパインたんぱく質
スムージー / オートミールボウル

Strawberry Protein 
Smoothie/Oatmeal Bowl

老 化 防 止 ガ ン 予 防 腸 内 環 境

フルーツの王様と呼ばれ栄養素が豊富なキウイと栄養最強と
言われるブロッコリーをたんぱく質と共にチャージ。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

キウイブロッコリーたんぱく質
スムージー / オートミールボウル

Kiwi Broccoli Protein 
Smoothie/Oatmeal Bowl

血 行 促 進 疲 労 回 復 眼 精 疲 労

アントシアニンが豊富で強い抗酸化力を持つベリーとたんぱ
く質と共に。疲れている時の栄養補給に。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

3 種のベリーたんぱく質
スムージー / オートミールボウル

Berries Protein 
Smoothie/Oatmeal Bowl

不飽和脂肪酸 ビ タ ミ ン E 腸 内 環 境

栄養価が非常に高い身近なスーパーフード アボカドとたん
ぱく質と一緒に。栄養バランス最高の食事や回復食として。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

アボカドバナナたんぱく質
スムージー / オートミールボウル

Avocado Banana Protein 
Smoothie/Oatmeal Bowl

老 化 防 止 貧 血 防 止 免 疫 力 向 上

アマゾンで生き抜くために豊富な栄養を蓄えたスーパーフー
ド アサイーをバナナとたんぱく質でブレンドしました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

アサイ―バナナたんぱく質
スムージー / オートミールボウル

Acai Banana Protein 
Smoothie/Oatmeal Bowl

老 化 防 止 消 化 促 進 アントシアニン

アマゾンで生き抜くために豊富な栄養を蓄えたスーパーフー
ド アサイーをバナナとたんぱく質でブレンドしました。

乳卵 小麦 そば 落花生 えび かに

レッドキャベツパインたんぱく質
スムージー / オートミールボウル

Red Cabbage Protein 
Smoothie/Oatmeal Bowl

ADDITIVE
FREE

NO
SUGAR

NO ICE
NO WATER

コールドプレス
人気 No1!!

※ 豆乳 or アーモンドミルク変更・ハチミツ多め /少な目・無料カスタム可能
※ Milk→Soy Milk or Almond Milk custom available. 


